Digitaler

Einfliihrungsworkshop

kostenfrei

GLUCKS |
RAUSCHEN

05.10.2026
13:00-15:00 Uhr

Digitaler Einfiilhrungsworkshop fiir padagogisches Fachpersonal

GLUCKSRAUSCHEN ist ein Spiel fiir Kinder und Jugendliche zum Themenkomplex Gliick. Hintergrund bilden
die Positive Psychologie und die Gllcksforschung, die in unterschiedlichen Methoden und Aufgaben im
Spiel erlebbar sind. Das Spiel wurde von der Fach- und Koordinierungsstelle Suchtpravention, Bereich Le-
benskompetenzforderung | Universelle Suchtpravention, konzipiert und produziert. Sachsenweit stehen 18
Spielsets zur Ausleihe bereit, die in Schule sowie Kinder- und Jugendhilfe kostenfrei eingesetzt werden kon-
nen. GLUCKSRAUSCHEN ist in zwei Niveaustufen konzipiert und fiir die Altersstufen 10 bis 18 Jahren nutz-
bar. Interessierte Einrichtungen haben seit Dezember 2022 die Méglichkeit, GLUCKSRAUSCHEN als Mini—
Edition kauflich zu erwerben.

Aufbau des Spiels. Neben dem Kennenlernen und der praktischen Erprobung der interaktiven Me-

. Im Einflihrungsworkshop erhalten die Teilnehmenden einen Einblick in die Entstehung und den
thoden steht der Transfer in den Praxisalltag im Fokus der Veranstaltung.

Referentinnen: Luise Kahlenbach
Fach- und Koordinierungsstelle Suchtpravention Sachsen
Bereich Lebenskompetenz | Universelle Suchtpravention
c/o Sachsische Landesvereinigung fiir Gesundheitsforderung e. V.
Kénneritzstrale 5 | 01067 Dresden
www.suchtpraevention-sachsen.de

Information & Anmeldung: Luise Kahlenbach
Tel.: 0351 501936-81 | E-Mail: luise.kahlenbach@slfg-de
Anmeldeschluss ist der 25.09.2026

Teilnahmegebiihr: kostenfrei
Den Zugangslink erhalten Sie nach erfolgter Anmeldung ca.
eine Woche vor der Veranstaltung.
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