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SAVE THE DATE - Veranstaltungen der Werkstatt KonsumKompetenz 2. Halbjahr 2026 auf einen Blick (Stand: August 2026) 

Die Veranstaltungen richten sich in erster Linie an pädagogische Fachkräfte der Stadt Chemnitz sowie dem Landkreis Mittelsachsen. Alle Termine werden zu 

gegebener Zeit offiziell unter Angabe näherer Inhalte sowie Anmeldemodalitäten ausgeschrieben. Die Werkstatt KonsumKompetenz behält sich Änderungen vor. 

Datum Uhrzeit Angebot 
Ort 

Kosten Anmeldung 

26.08.2026 

Restplätze! 
13:30-15:00 Uhr Webinar „Ketamin“ online kostenfrei 

per Mail an 

konsumkompetenz@inpeos.de 

(Registrierung erfolgt über 

Teams) 

ab 03.09.2026 

ausgebucht! 

jeweils 09:00-

16:00 Uhr 

Wackelpudding 

Kinder aus Familien mit einer  

psychischen Belastung 

(Termine nur für Fachkräfte aus Chemnitz!) 

Chemnitz kostenfrei 
per Mail an 

konsumkompetenz@inpeos.de 

08.09.2026 09:00-15:00 Uhr 

Lebenskünstler – Das Stationsspiel zur 

Lebenskompetenzförderung 

(Termin nur für Fachkräfte aus dem 

Erzgebirgskreis!) 

Annaberg-

Buchholz 
kostenfrei 

per Mail an 

gesundheitsfoerderung@kreis-

erz.de  

08.-10.09.2026 

Restplätze! 

jeweils 09:00-

16:30 Uhr 

MOVE 

Motivierende Kurzintervention bei 

Konsumierenden Jugendlichen 

Chemnitz 
250€  

(Studierende 175€) 

über das 

MOVE-Seminarportal 

16.09.2026 

Restplätze! 
09:00-15:00 Uhr 

Reflexionstreffen Eltern-MOVE  

Motivierende Kurzintervention mit Eltern  

im Elementarbereich 

Chemnitz 

kostenfrei 

(für Eltern-MOVE-

Teilnehmende) 

per Mail an 

 konsumkompetenz@inpeos.de 

17.09.2026 09:00-12:00 Uhr 

VITAlumni 

Reflexionstreffen für ehemalige Teilnehmende 

der VITAMINE-Fortbildung 

Chemnitz kostenfrei 
per Mail an 

 konsumkompetenz@inpeos.de 

22.09.2026 08:30-16:30 Uhr 

Max und Min@ 

Ein Programm zur problematischen 

Mediennutzung 

Chemnitz kostenfrei 
per Mail an 

 konsumkompetenz@inpeos.de 
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01.10.2026 13:00-16:00 Uhr 

„Unsichtbar betroffen - Wenn Sucht den 

Alltag von Kindern prägt“ 

(in Kooperation mit dem Gemeinschaftswerk 

Frankenberg/Sa. e.V.)  

Frankenberg/Sa. kostenfrei 
Anmeldung über 

https://eveeno.com/263305493  

07.10.2026 09:00-15:30 Uhr 
KlarSicht 

Mitmach-Parcours zu Tabak und Alkohol 
Chemnitz kostenfrei 

per Mail an  

konsumkompetenz@inpeos.de 

28.10.2026 09:00-15:30 Uhr 
Methodenworkshop  

Suchtprävention inklusiv 
Chemnitz kostenfrei 

per Mail an 

 konsumkompetenz@inpeos.de 

28.10.2026 18:00-19:30 Uhr 

Online-Elternabend  

„Cannabis – Informationen und 

Kommunikationstipps für Eltern“ 

(Termin für Eltern aus Sachsen) 

online kostenfrei wird noch bekannt gegeben 

29.10.2026 13:30-15:00 Uhr Webinar „Kokain“ online kostenfrei 

per Mail an 

konsumkompetenz@inpeos.de 

(Registrierung erfolgt über 

Teams) 

04.11.2026 13:30-15:00 Uhr Webinar „Mädchen und Sucht“ online kostenfrei 

per Mail an 

konsumkompetenz@inpeos.de 

(Registrierung erfolgt über 

Teams) 

10.11.2026 09:00-15:30 Uhr 
Der grüne Koffer 

Methodenset Cannabisprävention 
Chemnitz kostenfrei 

per Mail an 

 konsumkompetenz@inpeos.de 

24.-26.11.2026 

Restplätze! 

jeweils  

09:00-16:00 Uhr 

Die PlanLOS-Idee 

Nachhaltige Prävention im Setting Schule 

(Termin für Fachkräfte aus Sachsen) 

Chemnitz 

kostenfrei  

(Chemnitz und 

Mittelsachsen) 

300€  

(andere Regionen) 

per Mail an 

 konsumkompetenz@inpeos.de 

30.11.2026 13:30-15:00 Uhr Webinar „Ecstasy“ online kostenfrei 

per Mail an 

konsumkompetenz@inpeos.de 

(Registrierung erfolgt über 

Teams) 
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08.12.2026 09:00-15:00 Uhr 
Basiswissen Substanzen interaktiv 

(Termin nur für Fachkräfte aus Mittelsachsen!) 
Mittweida kostenfrei 

per Mail an 

 konsumkompetenz@inpeos.de 

10.12.2026 13:30-15:00 Uhr Webinar „Frauen und Sucht“ online kostenfrei 

per Mail an 

konsumkompetenz@inpeos.de 

(Registrierung erfolgt über 

Teams) 
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