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Methodenhandbuch Kinder und Jugendliche
aus suchtbelasteten Familien

KURZ GEFASST

— Mit weiteren Arbeitsmaterialien fur
Einzel-, Gruppen- und Familiensettings

— Sammlung von Buchern, Broschuren,
Spielen wurde erganzt

— Fetale Alkoholspektrumstorung (FASD)

— Hinweise auf Onlineberatungs- und
Fortbildungsangebote deutschlandweit

Kinder und Jugendliche aus suchtbelasteten Familien
und Lebensgemeinschaften weisen ein hohes Risiko auf,

Corinna Oswald | Janina MeeB .
crififa SSHEE feanie Tee selbst eine Abhingigkeitserkrankung und/oder andere

psychische Stérung zu entwickeln. Um dem entgegenzu-
Nl. ethodenhandbu Ch wirken, enthilt dieses Arbeitsbuch zahlreiche Arbeits-
Kinder und Ju gen dl IC_h_ € aus materialien fur Einzel-, Gruppen- und Familiensettings
suchtbelasteten Familien zu Themen wie Kennenlernen, Abschied, Selbstbild und

-wahrnehmung, Gefiihle, Biografie, Familie, suchtbelas-
tete Elternteile, Suchtpravention usw. Zudem nennen
die Autorinnen Vorschlage fur Freizeitaktivititen in der
Gruppe und zeigen auf, wann und wie Elternberatung

2. Auflage

LamBEerTUS durchgefihrt werden kann.

Die 2. Auflage enthilt weitere Arbeitsmaterialien, zusitz-
Corinna Oswald, Janina MeeB AKTUALISIERTE liche Verweise auf Broschiiren, Biicher und Spiele und
Methodenhandbuch Kinder Y greift das Thema FASD auf: Sie zeigt Methoden zur Pri-
und Jugendliche aus NEUAUFLAGE . . .
suchtbelasteten Familien vention von FASD sowie psychoedukative Herangehens-

weisen bei Vorliegen eines FASD auf — wie vermittelt
2., aktualisierte Auflage eBOOK &°! . o
5029 294 Seiten. Kartoniert INKLUSIVE man betroffenen Kindern ihre Beeintrichtigung, ohne
€27,00 die leibliche Mutter zu stigmatisieren?

ISBN 978-3-7841-3409-3

DIE AUTORINNEN

Corinna Oswald, Dipl.-Psychologin, Gesprachstherapeutin (GwG).
Janina MeeB, Dipl.-Sozialarbeiterin/Sozialpadagogin, systemische
Therapeutin und Beraterin (SGST).

Beide sind tatig im Beratungs- und Behandlungszentrum des Caritas-
verbandes Schaumberg-Blies e.V. und als Gastdozentinnen an der

KAUFERKREISE

Fachkréafte aus dem Suchthilfe-
sowie dem Kinder- und Jugend-
hilfebereich, Erzieher*innen in
Kindertagesstatten, Kinder-
und Jugendlichenpsychothera-

peut’innen. Hochschule fir Technik und Wirtschaft des Saarlandes, Studiengang
,Padagogik der Kindheit*.
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