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Die Fang-Fragen-Balle ermdglichen Kindern, Jugend- INHALT

lichen und Erwachsenen, sich in spielerischer Art zu

bewegen und dabei wertvolle Fragen zu beantwor- Im Spiel enthalten sind:

ten oder humorvollen Handlungsaufforderungen zu e 6 Bille

folgen. Sie sind sowohl Eisbrecher in neuen Situa- e 1Ballnetz

tionen als auch aktivierende Ergdnzung und helfen e 1 Ballpumpe

Schiichternheit und Zuriickhaltung zu Gberwinden, e 1 Spielanleitung

sich zu 6ffnen und mitzuteilen. Die Fang-Fragen-Bal-
le kdnnen in der therapeutischen Einzelbeziehung,
in therapeutischen Gruppen, in Schulklassen, im
Kindergarten und in sozialpadagogischen Hand-
lungsfeldern eingesetzt werden - Gberall dort, wo
Kommunikation, humorvolle Interaktion, Entspan-
nung, Mut und Begegnung geférdert werden.

Die Fang-Fragen-Balle enthalten Handlungsauffor-
derungen zu jeweils einem der folgenden Themen:

¢ Der Reden-Fiihlen-Handeln Ball: Sich selbst aus-
dricken

¢ Der Helfen-Sorgen-Teilen Ball: Soziale Kompeten-
zen ausdriicken

¢ Der Ich-Du-Wir-Ball: Sich Gruppen- und Teamthe-
men stellen

¢ Der Lésungen-erfinden-Ball: Perspektiven eroff-
nen und Ressourcen identifizieren

e Der Was-glaubst-du-Ball: Sich wohlwollend ken-
nenlernen

e Der Bewegungsball: Sich und andere aktivieren
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