BESCHREIBUNG

Die Geflihlsmonster-Karten reprdsentieren anhand
von Comic-Monstern unterschiedliche Gefiihle und
richten sich an Kinder und Jugendliche aller Alters-
klassen. Durch ihre DIN A4-GroRe bietet sich der
Einsatz besonders in groflen Gruppen an, um gewalt-
freie Kommunikation sowie klarende Gesprache tber
die individuellen Geflhle der Teilnehmer*innen zu
fihren. Die Gefliihlsmonster-Karten konnen sowohl in
Gesprachsrunden als auch zur Reflexion von Gefiihlen
fremder Menschen, z. B. aus Filmen, Blichern 0.4.,
Anwendung finden.

Die bildliche Darstellung der eigenen Gefihlslage fallt
Kindern und Jugendlichen oft leichter, als diese mit
Worten zu beschreiben. Somit helfen die Karten, sich
selbst und andere besser zu verstehen.

Im Spiel enthalten sind:

o 25 Monsterkarten im DIN A4-Format
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