Dr. Olaf Rilke (SLS e.V.) Dresden, 07.02.2020

SLS-Pressemitteilung anlasslich der bundesweiten Aktionswoche fiir Kinder aus
Suchtfamilien vom 09.-15.02.2020

Die Sachsische Landesstelle gegen die Suchtgefahren (SLS) unterstitzt die Forderungen der
Initiatoren der bundesweiten diesjahrigen Aktionswoche zur flaichendeckenden Umsetzung
und Verstetigung von Unterstlitzungsangeboten fiir Kinder aus suchtbelasteten Familien.
Unterstilitzungen sind notwendig, da Kinder aus Suchtfamilien die grof3te bekannte
Risikogruppe fiir eine eigene Suchterkrankung sind, sehr haufig an weiteren psychischen
Storungen leiden und sozial benachteiligt sind.

Der Freistaat Sachsen und die Trager der Sucht- und Jugendhilfe engagieren sich seit vielen
Jahren bei der Etablierung geeigneter Unterstiitzungsangebote fiir Kinder aus sucht-
belasteten Familien. Diese sind jedoch noch nicht in den Hilfestrukturen regelhaft und
flachendeckend verankert, so dass weiteren Bemiihungen zur Verstetigung notwendig sind.
Dazu soll das Projektvorhaben der SLS ,, Trampolin in Sachsen” einen Beitrag leisten.
Gemeinsam mit regionalen Vertretern der Sucht- bzw. Jugendhilfe sollen erfolgs-
versprechenden Rahmenbedingungen fir das Unterstiitzungsprogramm ,, Trampolin® flr
Kinder aus suchtbelasteten Familien im Alter von 8 bis 12 Jahren an 5 Modellstandorten
untersucht werden. Dabei geht es um die Fragen, wie die kontinuierliche Teilnahme der
Kinder am Praventionsprogramm ermoglicht werden kann und welche weiterfiihrenden
Unterstiitzungen nach Programmende bestehen. Im Rahmen dieses Vorhabens sollen die
regionalen Netzwerke zur Unterstlitzung von Kindern aus suchtbelasteten Familien gestarkt
werden und Erfahrungen fiir den Aufbau flachendeckender Angebote in Sachsen gesammelt
werden.

Gefordert wird das Vorhaben liber das GKV-Biindnis fiir Gesundheit mit Mitteln der
gesetzlichen Krankenkassen. Zudem erfolgt die Unterstlitzung durch das Sachsische
Staatsministerium fiir Soziales und Gesellschaftlichen Zusammenhalt (SMS).

Infos zur bundesweiten Aktionswoche: www.coa-aktionswoche.de,

ZU ,,Trampolin in Sachsen”: www.suchtpraevention-sachsen.de/projekte/suchtmittelspezifische-suchtpraevention/trampolin/

Modellstandorte ,, Trampolin in Sachsen” 2020-2022
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